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LE PRINCIPE DE LA DICTEE A L'ADULTE :

— C’est une délégation d’écriture pour apprendrediget. Le principe en est simple : « I'enfant qaipeut ni
écrire, ni orthographier de maniere suffisammetdrmame peut toutefois développer ses capacités de
production de textes écrits en les dictant a I'sxdqui est auprées de lui ».

- C’est la gestion de la mise en forme d’un texteinggraction entre adulte et enfants, et en déetanty
I'enfant du travail graphique et graphémique.

INTERET DE CETTE PRATIQUE

— Elle répond a une préoccupation majeure : « perenatties enfants en début d’apprentissage de saisir
comment s’élabore un texte, a un moment ou ilsaeshmént capables de concevoir et d’énoncer des gessa
scriptibles mais pas encore de les graphier oeslerthographier sans peine. »

- Son principal intérét est qu’elle permet une aléittan étroite entre lecture et écriture.

— Elle contribue au développement des compétencemdigres des enfants, par entrainement a l'utdisairale
des formes écrites de la langue. Décharger I'étbvda tache matérielle d’écriture est une pratiquereléve
davantage du préceptorat que de la tache d’ense@reelle qu'elle a été congue dans notre systéaaktionnel
(apprentissage collectif de I'écriture de lettresptirases, de petits textes dictés... ) Célestim&rei bouleversé ce
rituel en introduisant I'idée qu&n peut apprendre a rédiger avant méme de savolire et indépendamment de
cet apprentissage.

Le dispositif imaginé par Freinet dissociait I'ad de rédaction (composition du texte) de I'atéivde mise au net
(impression du texte) ; ce qui a été appelé « nuethmaturelle » était un procédé pédagogique danselides
productions de textes jouent un rble déterminantgué repose sur un enseignement approfondi destions
graphophonétiques.

Dans les années 1970, Laurence Lentin relanceslig@da « dictée a I'adulte ».

Pour elle, I'utilisation orale des formes écrites ld langue constitue une étape essentielle dulafpement
langagierde I'enfant. Elle congoit cette activigpit comme dispositif d’observation, soit comme pdstif
d’entrainement de ce qu’elle nomme la « fonctiomége ».

LES EFFETS DE CETTE ACTIVITE

- Changement de registre d’énonciation : dicter ew die parler, de raconter

- Observation des gestes d’'un adulte qui transcriexte composé oralement : I'enfant se représesttéiches

a assumer pour écrire de maniére autonome (il'aditilte qui écrit, s’arréte, corriger, relit, revit en arriére... .)

LE ROLE DE L’ADULTE

- Il doit rendre explicite le travail d’énonciatiosens donner les solutions.

— Comment faire ? Il n’écrit pas fidelement ce quidisté, et il ne convertit pas automatiquemenglasncés
dictés. Lorsque I'enfant dicte quelque chose déwvede la langue orale, I'adulte cesse d’écrimi(Pean
Hébrard, le maitre doit montrer aux éléves quiiha craie magique qui ne sait écrire que ce qurigfé

- Il adapte ses demandes et ses exigences en fodesqgorogrés constatés.



LES TROIS ETAPES DE LA DICTEE A L'ADULTE

— Apprendre a dicter : dictée collective et dictédividuelle doivent étre menées en paralléle. Latiah duelle
est tres efficace en grande section et au débaoults préparatoire.

— Apprendre a rédiger : c'est dans des textes lonigpparaissent des probléemes de cohérence, d’aitdsgu
répétitions, articulations, concordance des terpgloi des pronoms... La dictée collective ou ent peti
groupe permet d’apprendre a gérer ces problémes.

- Apprendre a composer : la nécessité de planifiergdniser la mise en ordre du texte font I'objetrdtravail
collectif ; il s’agit de mettre en évidence quelspeincipes de travail.

1Jean Hébrard ne dit pas autre chose quand il desreandmaitres de grande section de construireléessé« qui
parlent comme des livres c’est-a-dire qui saverlep& langage de I'écrit ».

ACQUISITION DE COMPETENCES
Il ne suffit pas que les enfants prennent conseigpucon n'écrit pas comme on parlefaut qu’ils soient capables
de manipuler ces deux registres de la parole.

lereétape : I'enfant est dans l'oral

Objectif et piste de travail pour le maitre : introduire un premier écart entre I'’énoncé de départ ete qui sera
écrit. Ce que peut faire le maitre : écrire les propofeidant en procédant a des modifications ténuepgsmer
lesmarques d’hésitation, certaines redondances..)digr@relit en 6tant au texte dicté son allure aleversation.

2emeétape : I'enfant prend conscience de I'écrit

Cette phase peut décourager I'enseignant car elle @tre ressentie comme une régression : I'erdentent
maladroit, s’embrouille, oublie une partie de célaeut dire. Il regarde la main qui écrit, ralérgon débit ; son
intonation change ; cette prise de consciencereétament positif.

3emeétape : I'enfant dicte

L'enfant s'installe dans le registre de I'écrit fBcon consciente : il est entré dans la productt@crit et il
différencie de plus en plus nettement raconteratéd Dans un premier temps, ils dictent par gesuge mots, puis
ils commencent a dicter mot a mot : ils se represgre langage comme une suite de mots isolabladulte, qui
répéte les mots en les écrivant aide a cette gesmnscience. Une étape importante est franctsgue I'enfant est
capable de séparer I'article et le nom, un pronbsoe environnement. Lorsque I'enfant a tendanseaader toutes
les syllabes, I'adulte ne doit pas écrire et faineenir 'enfant a I'unité lexicale. Les expressdelles que « ¢a y est
» « n'est-ce pas » ou « qu’est-ce que c’est » samalysées tardivement. On peut étre slr quenfasits maitrisent
bien I'activité quand ils coupent leur dictée denooentaires qui n'ont pas a étre écrits et quanplasent aisément
de I'un a l'autre.

EVALUATION DES PROGRES

Aprés chaque dictée, I'adulte note quelques élésndinbservation en expliquant a I’enfant ce quditiet pourquoi
ilfaut garder une trace de la facon dont il a pdécpour juger des évolutions ultérieures.Cetteepdis notes devient
superflue lorsque I'enfant sait dicter. Il faut@ldui expliquer que c’est par sa participation dictées collectives et
en écrivant ses propres textes qu'il continuera pesfectionner.

INTERVENTIONS DE L’ADULTE

L’'adulte joue trois roles : celui de scribe (il €@t relit aussi souvent que nécessaire pour guaht qui dicte
puisse continuer a le faire), celui de premier pémar du texte (il peut faire des remarques en daetlecteur du
texte), et il est surtout le soutien permanent 'dffokt langagier de I'enfant. Il doit manifestees différentes
positions de fagon perceptible.L’adulte doit donc :

& Dire ce qu’on écrit, mot aprés mot

Cette oralisation a deux fonctions : amener I'’enfaralentir son débit et a aligner son rythme gression sur celui
de I'adulte, et contrdler la fidélité du scripteulrne faut donc pas s'offusquer de la platituge dontenus ou de la

pauvreté de I'expression.

& Demander de ralentir le débit
L'adulte doit manifester I'écart entre la vitessel'@nonciation orale et celle de I'écriture. Egatit
« va moins vite »,



il attire I'attention sur la main qui écrit. Quahenfant se laisser emporter par I'oral, I'écouté@ la premiére pause,
dire : « gu’est-ce que j'écris maintenant ? » Geail de ralentissement est important car il medifi fagcon dont
I’enfant doit gérer la mémoire de son énonciation.

& Demander des explications, des éclaircissements darcontenu
« |a, je ne comprends pas » signifie aussi « laeooomprendra pas ».

& Montrer son embarras devant le texte produit

Comment agir devant les erreurs de syntaxe ou delemmégligences graves de langage ?

La situation de dictée individuelle est pertinegpteir faire sentir I'existence des normes de I'édritaut cependant
définir des priorités selon 'age, la situationaték, le contexte scolaire. On est ainsi amenéttaraccepter, tantbt
refuser une méme formulation fautive. C’est unestjoe de « tact » qui renvoie le maitre a son egpée et a son
jugement.

& Proposer certaines corrections

Si on peut accepter dans une premiére phase deslétions fautives, concernant les tournures deasgls, dans
d’autres cas on ne peut laisser I'enfant dansdietrC’est le cas quand I'enfant déforme les naestrompe sur les
genres, sur la morphosyntaxe du nombres (« lesathey, sur les variations des radicaux ou desidases verbales
(« jai prendu » ; « il faisa »). Le plus efficaestde proposer la formulation convenable au momertcrire, en
signalant I'erreursans insisteret surtoutsansinterrompre I'effort d’énonciation de I'enfant.

& Relire en cours et en fin d’activité

La relecture est utile chaque fois qu'il y a unkgeéme, lorsque I'enfant est en panne ou qu’il apée fil.

L’'adulte peut aussi en avoir besoin quand il ne phis ou I'enfant veut en venir. Il faut qu’il tise explicitement
au lieu de relire des yeux sans le signaler. Lectate permet de mettre en évidence si la derpiérase ouverte a
été ou non close : I'enfant le percevra d’abordrsejue la voix de I'adulte se pose ou reste enesissp

La derniére lecture, récapitulative, transformétablement en texte ce que I'enfant a dicté. Uapé&importante est
franchie, lorsqu’a la relecture, I'enfant manifeste certaine insatisfaction et propose des caorextlls viennent
d’entrer dans I'écriture comme « travail du texteils vont pouvoir devenir des participants beaycplus actifs
lors des moments de dictée collective.

PROBLEMES DE MISE EN OEUVRE

Que faire du reste de la classe ?

Cette relation « préceptorale » n'est pas incorbfgmtivec la conduite d’un grand groupe. Ces monumtglation
duelle existent spontanément quand le maitre ereubide ceux qui sont en difficulté lors de motaele travail
individuel. Sans perdre de vue le groupe, le mgitide a voix basse avec un enfant, lui donne gpfications. La
dictée a I'adulte dans les petites classes n'gxégebeaucoup plus. Le temps pris peut aller dé®ran. Les regles
de travail doivent étre explicites : pendant quenktre est occupé avec un éléve, personne ndeddéranger. Il
faut donc choisir, dans la journée, les momentes@nfants sont occupés a des taches individuelles
suffisamment longues et absorbantes. En matertedienoments de travail en atelier sont tout apfiapices.

Au CP, il y a des moments de travail de copie,alsih. Il faut surtout accepter I'idée que I'enfgut dicte ne fasse
pas ce jour-la tous les exercices que les autreasafce moment la. Le maftre peut faire venir ufamna une petite
table prés du bureau, de fagon a étre isolé avemhis sans perdre de vue le groupe classe. Littiloit étre
souplement organisée mais elle doit étre conduiee &onstance pour qu’'on puisse voir des progrestalDs
préfereront concentrer I'activité sur une jourrgautre la répartir chaque jour de la semaine, tdésuen faire
I'objectif spécifique des fins d’aprés-midi en débiiannée. L'important est d’avoir, trois semaitagses la rentrée,
une idée précise des capacités de chacun.

Que deviennent les textes ?

Ces textes n'ont pas de destinataire naturel caofdrainte d’'une communication extérieure aurag éffets en
retour qui peseraient inutilement sur la conduid’dctivité et qui allongeraient trop le temps léxercice, car il
faudrait alors un produit fini bien élaboré. Ce tsates écrits semi-confidentiels qui n'ont pas ae éus
collectivement dans la classe. Les textes sonéxallir des fiches cartonnées, avec la date eteded’enfant, et
regroupés dans un fichier.



Quiels textes dictent les enfants ?

Quatre grands registres alimentent les productitergants : le vécu commun a toute la classe, isites connues,
les expériences personnelles et les histoires tdgenC’est le plus souvent I'expérience de I'enéan alimente sa
production ; il s'agit d’annonces de nouvelles pbusmoins développées. La dictée s’arréte parcd’pisode est

fini. Ce registre qui produit des textes d’'une gieubanalité est en fait trés propice au travaiha@é, car sur un fait
vécu, I'essentiel de I'effort est d’ordre langagiérn’y a pas a inventer un ordre d'expositiorgimseulement a le
retrouver en mémoire. Ceci étant, on accepte tewfue I'enfant propose : fiction, expérience, eiqrére fictive et

plagiat de lecture ; partir de la mémoire d'untest une situation facilitante.

Que faire avec les enfants qui n’ont rien a dicte?

Il faut saisir les occasions de la vie de la clagsdes concernent pour en faire des prétextexitiiée ; pour la
majorité des éléves, ce téte-a-téte avec le madtran moment privilégié ; d’autres sont intimidésire apeurés par
ce face-a-face. Il faut en faire un moment fadieef, et ne pas donner d’'importance aux premieissrel faut
consacrer le plus de temps a ceux qui en ont Elgoin, ceux qui ne savent pas encore qu’ongiegr Ecrire, et
savoir résister aux demandes de ceux qui saveaiiment dicter et qui demandent a le faire souvetirguement
pour séduire leur scribe.

Faut-il faire dicter directement ou faire raconter d’abord ?

Demander a chaque enfant de raconter son histaarg de la dicter présente des inconvénients fdigm’éprouve
plus le besoin de dicter tout ce qu'il a dit etsaixieme version comporte des émissions ou dgsedliqui vont la
rendre difficile & comprendre pour un tiers.

Faut-il prendre les dessins faits par les enfantsgur support ?

Pour bien centrer I'activité sur le travail de ldmiation, il parait intéressant de s’en tenir sednt au langage.
Mais rien n’interdit, une fois le texte écrit eturede proposer a I'enfant d'illustrer ce qu'il wiede dicter. L'activité
prolonge I'activité langagiére et I'enrichit de d@es nouvelles.

DE LA DICTEE INDIVIDUELLE A LA DICTEE COLLECTIVE

La dictée collective est un moment d’intenses éghardans la classe ; tant que I'attention collectig fléchit pas,

on peut prolonger la séance jusqu’a trente minutes.différentes taches a mener sont difficilesenen de front

pour un seul éléve : gérer le propos et gérer & mh mots. Le travail de construction du textesguiéroule devant
les yeux et les oreilles de tous, profite a ceuixsgucontentent de suivre, parce qu’il a une femceéxemplaire :

rendre manifeste le travail mental et langagienugéside a I'élaboration d’un texte, travail habltement invisible.

DES TEXTES PUBLIABLES

Les exigences linguistiques sont nécessairemestfpites ; on doit aboutir a un texte publiablessfmrme
d'affichage, de livret, de texte photocopié collnsg les cahiers. Il faut veiller & la cohérence plepos et a la
cohésion textuelle. La relecture est plus que jamacessaire et les ratures, corrections, ajoutsfestent qu’un
brouillon est un brouillon, susceptible de modificas et d’améliorations. Le maitre a une grandergma
d’initiative : son écoute est sélective ; il chbidiécrire ou de ne pas écrire, retient une prdjposiplutdét qu’une
autre, élude une difficulté ou en fait un objetdiscussion collective. Il est en improvisation emdtion de ses
objectifs, de sa capacité a gérer, de sa connaissinses éléves.

Les reprises anaphoriques
Le souci de créer ces liaisons anaphoriques apparsiue les enfants commencent a étre génégpadpétitions.

Cohésion textuelle et enchainement des énoncés
L'usage des mots de liaison joue un rble essentie$ liaisons peuvent concerner les relations oeatips, spatiales,

causales, logiques... . Les enfants entrent progerssint dans ces subtilités ; la dictée a l'adulst e
particuliéerement propice a cet apprentissage mguitdle permet les reformulations et les tatonnetsien

LA RELECTURE

Elle est plus importante dans la dictée collectjue dans la dictée individuelle. C’est a ce moni@mfde les enfants
prennent conscience du texte dans sa totalité. rags@nt a la relecture toutes les difficultés eonant la

cohérence d’ensemble ou l'articulation entre lesapbs : les demandes de correction se font peuwdploe

nombreuses.



DU PREMIER JET A LA MISE AU PROPRE

Le moment de I'édition est un moment trés importSinte texte a été écrit au tableau, le maitratwtasseoir a une
table d’'éléve et le recopie rapidement sur undléeabus les yeux des enfants, en manifestant iesspd’indices
(lever les yeux, répéter au fur et a mesure gatibpie). On peut supprimer cette étape en écrleatetxte sur une
grande feuille. Lors de la mise au net, les enfaotg impliqués : le maitre leur demande de luiedice qui est écrit
sur la copie intermédiaire ou sur I'affiche ; cersaenfants essayent de lire le « brouillon ».

QUE FAIRE DICTER COLLECTIVEMENT ?

Ecrire ou récrire des histoires déja connues

On peut partir (en particulier en grande sectiomyétits racontés, de récits lus, d’albums, de émnldssinées, de
films ou de dessins animés... . S'il s’agit d’éc@drpartir d'images, une premiére verbalisation &k&t.u

A partir du cours élémentaire, une bonne partiadasse passera directement de la restitutide arka production
écrite individuelle, tandis que le maitre fera &idler en dictée a I'adulte seulement les enfanisogt encore besoin
du soutien de l'interlocution. Lorsqu’on s’essaig des histoires plus complexes qui ont été raesnéplusieurs
reprises, le maitre va souvent découvrir au mondentécriture que ce qu'il croyait compris ne létpas. La
reformulation rend manifeste les contresens, lesiguités...Pour les histoires a dicter, on a donc avantgogriér
des supports courts, bouclant une narration complétpeu d’épisodes.

Les récits d’expérience

La classe est un réservoir sans fin d’expériencdeatives a écrire : sorties, spectacles, séareeuisine,

exposition, anniversaires, féte d’école, ou tomtpéement le récit d’'une journée ordinaire pour infer les parents.

Le maitre note au tableau sous forme d’une listerédigée, tout ce que les enfants pensent quiirfettre dans le
texte. On relit, on barre les redites et on chemdrament formuler le début du texte. On peut sepdss cette
étape la question de la formulation finale. La déme phase se déroule comme pour le récit d’héstdies

problémes de la cohérence du texte ont été débattude la mise en ordre des éléments, on peaiplis attentif &
I’enchainement des propositions, a 'emploi desneateurs, a 'usage des pronoms, a I'usage destemp

Ecrire en raturant : les enfants doivent avoir déles yeux ce qu’est la gestion d’un brouillon;, iteimaginent
souvent que le texte doit jaillir parfait d’emblée.

Les écrits documentaires

La rédaction d’'une observation de biologie, d’uicbd technique, I'élaboration d’un texte synthéttsan travail en
histoire, en géographie, sont des écrits ou I'dhgkrer a la fois des contenus de connaissandesgproblemes de
langue.. Ce sont donc des situations pédagogiqoeicps a I'élaboration d’écrits collectifs deglande section.
L’'usage qui sera fait du document doit étre exfgicicommunication a usage externe (correspondamd]es,
panneau d'affichage) ou a usage interne du groeguesignes, fiches d’organisation des services acdssse) ;
document unique (livret) ou texte polycopié dontctntenu devra étre appris. Le but est de montwer 9 les
normes varient selon les types de textes, il yupotos des normes. La dictée a I'adulte collectivastitue le moyen
de clore un cycle d’activités par une séquence tisamnt a un document terminal. C’est un retraitgnues
informations plus actif et plus efficace que leurég élaboré par le maitre et recopié sur le cahier.



